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ARTÍCULO DE OPINIÓN

ÁCAROS: PEQUEÑOS GIGANTES QUE 
MOLDEAN NUESTRO MUNDO: EXPLORANDO SU 

IMPORTANCIA EN LA AGRICULTURA

MITES: LITTLE GIANTS THAT SHAPE OUR WORLD: 
EXPLORING ITS IMPORTANCE IN AGRICULTURE

La palabra “ácaro” proviene del latín acarus (Carl 
von Linné 1731), que significaría “criatura muy 
pequeña, que no se puede cortar”; y, como organismo, 
a diferencia de otros arácnidos, ha evolucionado 
mucho. Algunos se alimentan de plantas, bacterias 
u hongos, otros son predadores; y otros, han 
desarrollado relaciones simbióticas obligatorias 
con animales vertebrados e invertebrados. Gracias 
a su notable plasticidad evolutiva y su tamaño 
relativamente pequeño, típicamente entre 0,5 y 1,0 
mm de longitud, los ácaros han logrado colonizar una 
variedad de hábitats terrestres, marinos y acuáticos, 
pero debido a su pequeño tamaño, el conocimiento 
de su anatomía es bastante difícil [1–3].

Con una variación considerable en la estructura 
interna y externa, sus formas corporales van desde 
ovoides hinchados hasta aplanados o con forma de 
gusano [3,4]. La mayoría de los ácaros tienen dos 
sexos y muchas especies son dimórficas y colocan 
huevos. Dependiendo del grupo taxonómico del 
ácaro [3,4], presenta tres estados, huevo, inmaduro 
y adulto, pudiendo el inmaduro comprender hasta 
cuatro estadios, larva, protoninfa, deutoninfa 
y tritoninfa; incluyendo, en ciertos grupos, los 
estadios relativamente quiescentes denominados 
crisalis, así, entre larva y protoninfa, protocrisalis; 
entre protoninfa y deutoninfa, deutocrisalis; y, entre 
deutoninfa y adulto, teliocrisalis. Dependiendo de 
la temperatura, del grupo taxonómico y del hábito 
alimenticio, los ácaros foliares pueden cumplir 
su ciclo biológico en una a dos semanas, a altas 
temperaturas, pasando por cerca de un mes en 
temperaturas medias a frías; y, hasta cerca de un 
año, los habitantes de ambiente edáfico, que incluye 

hojarasca y los primeros centímetros de suelo . Los 
ácaros son pequeños arácnidos que juegan un papel 
importante en el ecosistema. Aunque algunos son 
beneficiosos para la agricultura, otros pueden ser 
una amenaza para los cultivos y plantaciones.

Estos se encuentran en una amplia variedad de 
hábitats, desde el suelo hasta las plantas y los 
animales. Algunos ácaros son beneficiosos en 
la agricultura, ya que ayudan a descomponer la 
materia orgánica y controlar las plagas. Los ácaros 
depredadores son pequeños artrópodos que se 
alimentan de plagas como ácaros fitófagos, trips, 
moscas blancas, cochinillas y larvas de insectos. 
Estos ácaros se introducen en los cultivos o en los 
espacios afectados por las plagas y, una vez liberados, 
se reproducen y se alimentan de ellas.

Los ácaros son invertebrados al igual que 
los insectos. Pertenecen al filo Arthropoda 
(exoesqueleto quitinoso, patas articuladas), 
subfilo Chelicerata (prosoma y opisthosoma, con 
queliceros, sin mandíbulas, sin antenas, con cuatro 
pares de patas), clase Arachnida (sin apéndices 
opistosomales, terrestres), subclase Acari (prosoma 
y opistosoma fusionados).  La subclase Acari 
está dividida en dos superórdenes. Uno de estos, 
Parasitiformes, está constituido por cuatro órdenes, 
Opilioacarida, Holothyrida, Mesostigmata e Ixodida. 
El otro, Acariformes, está dividido en dos órdenes, 
Trombidiformes y Sarcoptiformes. Los seis órdenes 
de ácaros contienen alrededor de 500 familias, las 
cuales a su vez contienen más de 60 000 especies 
descritas [2,4,5,6,7]. 
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plagas [17], que incluye el componente biológico con 
ácaros de la familia Phytoseiidae (Mesostigmata) 
[18,19]. 

Ácaros depredadores

Los ácaros beneficiosos en la agricultura se utilizan 
como método de control biológico para las plagas. 
Permitiendo a los agricultores reducir la necesidad 
de utilizar pesticidas químicos, lo que es beneficioso 
tanto para el ambiente como para la salud humana.

Los ácaros, especialmente los de la familia 
Phytoseiidae, son considerados depredadores 
naturales de plagas agrícolas lo que  es 
especialmente relevante en Ecuador, un país 
con una gran diversidad de cultivos que enfrenta 
constantemente desafíos en el manejo de plagas.

La importancia de los ácaros depredadores en la 
agricultura radica en su capacidad para regular las 
poblaciones de plagas de forma natural, reduciendo 
así la necesidad de utilizar productos químicos 
tóxicos. Al disminuir la presencia de artrópodos 
dañinos, se logra un equilibrio más saludable en los 
ecosistemas agrícolas y se minimizan los riesgos 
asociados con el uso excesivo de pesticidas, como 
la generación de poblaciones de plagas resistentes, 
la contaminación del personal operativo, de los 
consumidores y del ambiente.

Sin embargo, a pesar de la importancia de los ácaros 
en los ambientes agrícolas, a menudo su papel pasa 
desapercibido. Por lo que es necesario es necesario 
fomentar la investigación y el conocimiento sobre 
estos organismos, así como promover prácticas 
agrícolas sostenibles que preserven y fomenten su 
presencia. La conservación de los ácaros y otros 
organismos beneficiosos debe ser una prioridad 
en la agenda agrícola de Ecuador, en aras de una 
producción agrícola más saludable y sostenible.

Existen varias especies de ácaros predadores de 
plagas en el suelo que se utilizan en la agricultura. 
Siendo importante señalar el papel de estas familias 
para controlar otros artrópodos, con los que 
comparten sustrato, entre los que destacan algunos 
que actualmente se comercializan: Laelapidae 
(Gaeolaelaps aculeifer (Canestrini), Stratiolaelaps 
miles (Berlese) y Stratiolaelaps scimitus (Womersley), 

En Ecuador existe poca información sobre los 
recursos genéticos de los invertebrados, pocos 
estudios enfatizan algunos aspectos de diversidad o 
endemismo; y, en relación a los ácaros, la información 
generada en el país es casi nula, lo que no permite una 
tener una colección de referencia ni una base de datos 
completa para conocer la diversidad de acarofauna 
del país. Para Ecuador, en las escasas bases de datos 
de ácaros de plantas se han reportado las familias 
Blattisociidae [6], Melicharidae [7] y Tetranychidae 
[8]. Por otro lado, también se encuentran reportes 
de ácaros edáficos, la mayoría de estos pertenecen 
al suborden Oribatida (80 %), seguido de los ácaros 
de los órdenes Mesostigmata (18 %), Prostigmata y 
Astigmata (2 %). Los Mesostigmata generalmente 
constituyen un gran grupo de relevante importancia 
ya que comprenden las principales familias de ácaros 
depredadores [2,9–11].

Muchas especies identificadas fueron colectadas 
en las regiones Litoral, Sierra, Amazónica e insular 
(Islas Galápagos) del Ecuador, sobre suelo y 
hojarasca; en alturas que van desde el nivel del 
mar hasta aproximadamente 4 000 m; en algunos 
casos cercanos a volcanes, en zonas con cultivares y 
también naturales o con poca intervención [12–15].

Ácaros de importancia en la agricultura

Entre los ácaros de importancia en la agricultura, se 
encuentran los ácaros blancos, los ácaros eriófidos 
y los doble manchados o tetraníquidos. Los ácaros 
rayados (de rayas por la doble mancha dorsal, 
aunque es un término brasileño; es mejor ácaro 
de la doble mancha o simplemente arañita roja, 
que es un término conocido en esta latitud) son 
los más comunes y afectan a una amplia variedad 
de cultivos, incluyendo frutas, hortalizas, flores, 
cereales y plantas ornamentales. Los ácaros blancos 
son más comunes en los cultivos de frutas, mientras 
que los ácaros eriófidos se encuentran en los cítricos 
y los árboles frutales. Los ácaros tetraníquidos, por 
su parte, son los principales responsables de la 
degradación de los cultivos, por ser polífagos.

Algunos de los ácaros plaga de mayor importancia, 
son los pertenecientes a la familia Tetranychidae 
(Prostigmata) [16], para cuyo manejo del 
denominado manejo integrado de plagas se deben 
aplicar varias herramientas de control integrado de 
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Macrochelidae (Macrocheles robustulus (Berlese) 
utilizadas para controlar las larvas de la mosca 
Sciaridae (“mosquito de los hongos”) y otra mosca, 
Lyprauta spp. (Diptera: Keroplatidae). La especie S. 
scimitus se comercializa para el control de moscas 
Sciaridae [20], Ascidae sensu lato, Parasitidae 
y familias de Rhodacaroidea con reportes de 
depredación de huevos y larvas de moscas, ácaros 
fitófagos, trips, nematodos, huevos y larvas de 
Diabrotica spp. (Coleoptera: Chrysomelidae) [4,21–
23].

Igualmente para plagas foliares, se han reportado 18 
especies de ácaros de la familia Phytoseiidae para 
Ecuador [24]; pero la preferencia por los organismos 
nativos frente a los importados será otra variable a 
analizar antes de elegir el biocontrolador a liberar. 
En opinión de algunos técnicos, un organismo nativo 
es mejor porque, a diferencia del biocontrol clásico 
de plagas, varios organismos nativos, en lugar de 
los introducidos, podrían ser agentes útiles para el 
biocontrol [25–27], debido al riesgo reducido de 
efectos impredecibles e indeseables en especies no 
blanco y, a que las especies nativas han coevolucionado 
con las especies hospedantes locales, por lo que 
podría haber suficiente resistencia del ecosistema 
para prevenir una posible explosión poblacional 
de estos enemigos naturales. La investigación de 
enemigos naturales también ahorraría tiempo y 
dinero en comparación con la evaluación de agentes 
no nativos por los procedimientos de cuarentena 
[27].

Por lo expuesto, estos ácaros predadores, han sido 
estudiados como método de control de ácaros plaga 
en varios cultivos. Algunas especies están siendo 
utilizadas por los productores debido a su eficiencia 
como agentes reguladores de poblaciones de ácaros 
fitófagos, así como de insectos como mosca blanca y 
trips en diversos cultivos [28,29]. Estos organismos 
están siendo vendidos por decenas de empresas, 
principalmente en América del Norte, Asia y Europa 
y hoy también en Sur América.

En resumen, los ácaros desempeñan un papel 
esencial en los ambientes agrícolas y cuarentenarios, 
aportando beneficios significativos para los cultivos 
y la biodiversidad. En Ecuador, donde la agricultura 
es una parte fundamental de la economía y la 
seguridad alimentaria es una preocupación creciente, 

comprender y aprovechar el potencial de los ácaros 
por lo que se vuelve crucial promover prácticas 
agrícolas sostenibles que fomenten la presencia y 
diversidad de ácaros, así como su uso en programas 
de cuarentena, para contribuir a un desarrollo 
agrícola más resiliente y sostenible en el país, 
permitiendo a sus productores el acceso a nuevos 
mercados, cuya exigencia es la comercialización 
de productos orgánicos o provenientes de buenas 
prácticas agrícolas (productos inocuos).
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